'a.etna Chirng Thuc ciia Nha Cung Cap vé Pac
Diém chia Bénh Nhan bé Xac Pinh
Tinh Da Piéu Kién Huéng SSBCI

Kinh glri Nha Cung Cap Dich Vuy,

Bénh nhéan clia quy vi ¢ thé da diéu kién nhan thém cac phac lgi thong qua chuong trinh Aetna®
Medicare nham ho trg sirc khde téng thé va chat lugng cude séng. Cac phc lgi nay dugc cung
cap theo chuang trinh Phic Loi B6 Sung Bac Biét cho Ngudi Mac Bénh Ly Man Tinh (SSBCI).

Dé dugc xem xét hudng SSBCI, bénh nhan phai dap irng tat ca cac yéu cau veé tinh dd diéu kién
ap dung theo quy dinh ctia Cac Trung Tam Dich Vu Medicare & Medicaid (CMS). C4 nhan d6 phai:
1. Mac mét hodc nhiéu bénh déng mac va tinh trang bénh ly phirc tap vé mat y khoa, cé
nguy cd de doa tinh mang hoac lam suy gidm dang ké sirc khde tong thé hodc kha nang
hoat dong; va
2. C6 nguy cd cao phai nhap vién hodc gap cac bién c6 surc khde bat Igi khac; va
3. Can dugc hé trg chuyén sau trong viéc diéu phéi dich vu cham séc y té cda ho.

Aetna s& xem xét biéu mau nay cung véi moi ngudn thong tin strc khoe dang tin cay da dugc thu
thap trudc d6 - chang han nhu dir liéu yéu cau thanh toan bao hiém - dé xac nhan rang tat ca
cac tiéu chi du diéu kién déu dugc dap ing réi méi phé duyét hoac cung cap SSBCI cho héi vién.

Xin lwuy:
e Viéc glri mau don nay khéng ddm bao hdi vién sé da diéu kién hoac duogc phé duyét
hudng phic lgi
e Phuc lgi khdng dugc ap dung hoi to cho bat ky khodng thai gian nao trudc khi cé quyét dinh
vé tinh du diéu kién

Al CO THE HOAN THANH MAU PON NAY

e Nha cung cap dich vu cham séc strc khde c6 gidy phép cta hoi vién, bao gobm: bac s,
chuyén vién diéu dudng (NP), diéu dudng (diéu dudng hanh nghé dugc cap phép
[LPN], diéu dudng da dang ky [RN]), phu ta bac si, chuyén gia tam ly hoc [am sang,
nhan vién xa héi lam sang c6 gidy phép (LCSW), chuyén gia tri liéu hén nhan va gia
dinh cé gidy phép, cling nhu tu van vién sirc khoe tam than c6 gidy phép (LMHC).

GUi mau don qua fax dén s6 1-844-773-1644
hoac gri email t&i SSBCIBenefits@Aetna.com
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'a-etna Chirng Thuc ciia Nha Cung Cap vé

Dac Diém chia Bénh Nhan bé Xac
Dinh Tinh bu Piéu Kién Hudng SSBCI

Trong quy trinh xac dinh tinh da diéu kién hudng SSBCI, CMS yéu cau chuong trinh bao hiém phai c6 xac
nhan tir nha cung cap dich vu cham séc sirc khde cé gidy phép dang quan ly (cac) bénh trang da dugc
chan doan clia bénh nhan. Bang viéc hoan thanh mau don nay, quy vi xac nhan rang bénh nhan cda
quy vi da duogc chan doan mac mot hoac nhiéu tinh trang néu trén va quy vi da danh gia tinh
trang sirc khée tong thé, tinh trang 1am sang, nhu cau vé chirc nang va’hodc nhu cau cham séc
clia bénh nhan.

Vui Id6ng hoan thanh, ky tén va gtri lai mau don nay trong th&i gian sém nhat c6 thé dé hé tro qua
trinh xem xét tinh da diéu kién. Tat ca cac trwong c6 dau hoa thi (*) Ia trwong bat budc.

1. Théng tin nhan khau hoc ctia bénh nhan

Tén bénh nhan:* Ho clia bénh nhan:*

Ngay sinh (NN/TT/NNNN):*

S6 dién thoai clia bénh nhan (bao gdbm ma vung):* ID hoi vién Aetna: (chi dién néu cd)

Pia chi:*

Thanh phé:* Tiéu bang:* M3 ZIP:*

2. Théng tin vé nha cung cap (Phan nay danh cho nha cung cap)

Tén nha cung cap:*

S6 dién thoai van phong (bao gdbm ma vung):* S6 fax (bao gbm ma vung):*
Pia chi:*
Thanh phé:* Tiéu bang:* M3 ZIP:*

Ma Dinh Danh Nha Cung Cap Qudc Gia (NPI):*

Chir ky:* Ngay:*

Quy vi c6 thé in mau don nay va thuc hién mét trong cac hanh déng sau:

Str dung trang bia khdng chira bat ky thong tin sirc Chi trong truéng hgp quy vi c6 thé giri email
khée dugc bao vé (PHI) nao va giri fax dén: bado mét quy vi c6 thé quét mau don da hoan
1-844-773-1644 thanh,sau dé giri email bao mat dén:
Ngu&i nhan: B6 Phan Quyén Lgi Bd Sung SSBCIBenefits@Aetna.com
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Chirng Thuc ctia Nha Cung Cap vé
Dac Diém chia Bénh Nhan bé Xac
Pinh Tinh bu Piéu Kién Hudng SSBCI

vaetna

O Thi€u mau

[] con dau man tinh

Cac chirng réi loan tw mién gi6i han &:

Cac tinh trang lién quan dén suy giam vé nhéan thirc

Viém da co

[ Bénh Alzheimer

Viém nut quanh déng mach

Viém da co dang thap

[] Bénh rang miéng gay khuyét tat lién quan dén
suy gidm vé nhan thirc

Viém da co

[] Khuyét tat tri tué va khuyét tat phat trién

Bénh vay nén

[] suy gidam nhan thirc thé nhe

Viém khép vdy nén

[l chan thuong so nao

Viém khép dang thap

[] cac tinh trang can dich vu tri lidu lién tuc d& ca nhan c6 thé duy

(0 o

Xo clrng bi tri hodc gitr dwgc kha nang hoat dong
Lupus ban dd hé théng Cac tinh trang gay khé khan vé kha nang hoat ddng va can cac dich
[0 ungthu vu tuong tu, bao gom cac tinh trang sau:
Cac chirng rdi loan tim mach gi6i han &: Viém khép
[] Réiloan nhip tim - nhip tim khéng dau Mat chi
[l Bénh déng mach vanh Bai liét

[] Bénh @ong mach ngoai bién - van d& vé tuan hoan

Chén thuong tdy séng

[J Bénhvan tim

I

Bot quy

[] Réi loan sir dung rugu man tinh va
cac chirng rdi loan do lam dung duoc chat (SUD) khac

[ sasattritué

[ paithao dudng - lwgng dudng cao

Cac tinh trang strc khde tam than man tinh va gay khuyét tat gigi

[0 Hiv/aiDS

RGi loan lo du

[] suy gidam mién dich va cac chirng réi loan rc ch& mién dich

Réi loan ludng cuc

Céc chirng rdi loan than kinh gidi han &:

Ll
Ll
[] Réiloan an uéng [l Bénh xo cling teo co mot bén (ALS)
[ Réiloan tram cdm nang [] Hoéi chimg mét mai man tinh
[] Réiloan hoang tudng [] pongkinh - van deé co giat
[] Réiloan cang thang sau sang chan (PTSD) [ Bailiét lan rong (ttrc 13 liét nira ngudsi, liét t chi,
[ Réiloan phan liét cdm xtc ligt chi dudi, liét mot chi)
[] Tamthan phan liét [ pau coxohoda
[l cac tinh trang man tinh gay suy giam thi luc, thinh luc [] Bénh Huntington
(di€c), vi giac, xtic giac va khiru giac [l paxociing (MS)
Bénh duong tiéu héa man tinh [] Bénh Parkinson
Bénh gan man tinh [l viém da day than kinh
Viém gan B [l chan thuong tay séng
viém gan C [l Hep éngséng
Ll

Bénh viém ruot

Suy nhugc than kinh lién quan dén doét quy.

H&i ching rudt kich thich

[] Thira can, béo phi va hdi chirng chuyén héa

Bénh gan nhiém m& khéng do rugu (NAFLD)

[(] cham séc sau ghép tang

(I o

Viém tuy

[l cac chirng réi loan huyét hoc nghiém trong giéi han &:

[] Suytim mantinh

Thi€u mau bat san

|:| Tang lipid mau man tinh (cholesterol cao)

R&i loan huyét khdi tinh mach man tinh

[] cao huyét ap man tinh (huyét ap cao)

Chirng mau khé déng

Bénh than man tinh (CKD)

Ban xudt huyét gidm ti€u cau mién dich

[l CKD khéng can tham tach

H6i chirng réi loan sinh tdy

[l CKD khéng can tham tach/bénh than giai doan cudi (ESRD)

I | |

Bénh thi€u mau héng cau ludi liém (khéng bao gom tinh

Cac chirng réi loan phdi man tinh gigi han &:

L] Pat quy

Hen suyén, viém phé& quan man tinh

Bénh phdi tdc ngh&n man tinh (COPD)

Khi phé thiing

Xo phéi

I

Tang ap déng mach phaéi
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'a-etna Chirng Thuc ciia Nha Cung Cap vé

Dac Diém chia Bénh Nhan bé Xac
Pinh Tinh bu Piéu Kién Hudng SSBCI

Tinh trang 1am sang va chan doan bénh
e []C6 []Khdéng — Bénh nhan bj suy gidm tri nhG va kha nang dua ra quyét dinh
e []1C6 []Khdéng — Bénh nhan mac bénh ly vé strc khde hanh vi, &nh hudng dang ké dén su én dinh vé
mat l[am sang
e []1C6 []Khdéng — Bénh nhan dd diéu kién tham gia Medicare dua trén tinh trang khuyét tat

Tinh trang sirc khée va nhu cau hé trg trong hoat dong
e []C6 []1Khdng — Bénh nhan can dugc hd trg trong mdt hodc nhiéu hoat ddng hang ngay (vi du: tam rlra,
mac quan 4o, an uéng, khad nang van dong)
e [ ]1C6 []Khdéng — Bénh nhan khéng thé tu thuc hién an toan tat ca cac hoat dong can thiét dé séng doc lap
néu khéng co6 su ho trg hodc tro giup
e []C6 []Khdéng — Bénh nhan cé cac han ché vé thé chat anh hudng dén kha nang van dong, gilr thang bang
hodc surc bén lam tang nguy co té nga
M6 hinh cham séc va sir dung dich vu y té
e []1C6 []Khdéng — Trong 12 thang qua, bénh nhan phai nam vién, dén khoa cdp clru (ER), luu tru tai co s&
diéu dudng chuyén mon, hoac gap cac bién c6 strc khde nghiém trong khac khién ho can
dugc ho trg dé héi phuc, quan ly strc khde hodc ti€p tuc sinh hoat an toan tai nha
e []C6 []Khoéng — Trong 12 thang qua, bénh nhan thudng xuyén s dung cac dich vu cham soc strc khde
(vi du: tham kham tai phong kham, thuc hién thd thuat hodc xét nghiém)
e []1C6 []Khdéng — Bénh nhan nhan dich vu chdm soc tir nhiéu nha cung cdp hodc bac st chuyén khoa
Murc do phirc tap cua viéc dung thuéc va diéu tri
e []C6 []Khdéng — Bénh nhan gdp khé khan trong viéc quan ly thudc, lich hen kham hoac tuan thd cac huéng
dan cham séc néu khéng cé su hé trg
e []C6 []Khdng — Bénh nhan dugc ké nhiéu loai thuéc can dugc theo déi, diéu chinh hodc phdi hgp quan ly
lién tuc
Thay d6i vé tinh trang sirc khde hoac tién trién cta bénh
e []C6 []Khdéng — Bénh nhan gan day da bi suy gidm tinh trang strc khde hodc c6 mét hay nhiéu tinh trang
man tinh tré nén nang hon
e []C6 []Khdéng — Bénh nhan xuat hién cac triéu chirng mai, bién chimng hodc bi han ché kha nang hoat dong
lién quan dén (cac) tinh trang cdia minh
Quan ly dich vu cham séc hoac danh gia lam sang
e []C6 []Khdng — Bénh nhan gap kho khan trong viéc tuan tha cac khuyé&n nghi diéu tri, s&r dung thuéc h
oac cham séc theo doi
Nhu cau xa hoi lién quan dén sirc khdée va cac rao can trong viéc tiép can dich vu
e []1C6 []Khdéng — Bénh nhan khéng c6 kha nang ti€p can 6n dinh véi moét hoac nhiéu ngudn luc can thiét
dé bao dadm surc khde va an toan, chang han nhu phuong tién di lai, thuc pham, ché &
hoac ngudi cham séc
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